
Wochenplan Aktivierung 

Woche 05 / 30. Januar-03. Februar 
 

30.01.23 
Montag 

31.01.23 
Dienstag 

01.02.23 
Mittwoch 

02.02.23 
Donnerstag 

03.02.23 
Freitag 

Rüstgruppe 
8:30-9:30 
Park Café 
D. Widmer 

Bewegen 
10:30-11:15 
Abteilung 2 
D. Widmer  
 

Rüstgruppe 
8:30-9:30 
Park Café 
E. Kocher 

Bewegen 
10:30-11:15 
Abteilung 1 Löliwald 
E. Kocher 

Alltagsgestaltung 
10:30-11:15 
Abteilung 1 Jura 
E. Kocher 

Einzelbegleitungen 
E. Kocher 
D. Widmer 

Bewegen 
10:30-11:15 
Abteilung 3 
E. Kocher 

Gedächtnistraining 
10:15-11:15 
Aktivierung Büro 
Für angemeldete 
Bewohner 
E. Kocher 

     

Einzelbegleitungen 
E. Kocher 
D. Widmer 

Singen 
14:30-16:30 
Abteilung 3 
E. Kocher 

Hiltbrunners Musik 
14:30-15:30 
Cafeteria 
E. Kocher 
Zivildienst 

Alltagsgestaltung 
14:30-16:30 
Abteilung 2 
E. Kocher 

Gottesdienst 
15:00-15:40 
Saal 3 
E. Kocher 
Zivildienst Alltagsgestaltung 

14:30-16:30 
Abteilung 1 
Löliwald 
D. Widmer 

Spiel-Bar 
14:30-16:30 
Abteilung 3 
Zivildienst 


