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VORWORT DES GESCHAFTSFUHRERS
Riickblick und Ausblick

Liebe Lesende

Bereits sind wir im Herbst angekommen. Die Sommermonate waren nebst heissen
Temperaturen auch von diversen tol-
len Aktivitaten gepragt. Das Parkfest
war wie immer ein besonderes High-
light. Auch die 1. Augustfeier war
sehr gut besucht. Es wurde getanzt,
gesungen und viel gelacht. Und so
bleiben uns viele schéne Momente

als Erinnerung an den Sommer 2023.

Im Juli haben wir eine Nachbefragung
bei den Angehorigen unserer Bewohneden durchgefihrt. Es wurden alle 1. Bezugs-
personen angeschrieben, die Angehotrige haben, welche ldnger als 3 Monate bei
uns sind. Die Ricklaufquote belief sich auf 44.1%. Es zeigte sich eine sehr hohe
Zufriedenheit in den Bereichen Verwaltung, Geschaftsfiihrung und Offenheit des
Pflegepersonals. In den Bereichen Wascherei/Lingerie und heimelige Atmosphare
war die Zufriedenheit etwas weniger. Wir danken allen Angehérigen, die teilgenom-
men haben. Die Riickmeldungen helfen uns, unsere Dienstleistungen noch weiter
zu verbessern.

Ende September findet das Rezertifizierungssaudit 1ISO 9001:2015 statt. Uber die

Ergebnisse werden wir Sie in der nachsten ScheideggAktuell-Ausgabe informieren.

Seit dem 01. September ist das neue Datenschutzgesetzt in Kraft. Wir verfiigen
uber alle notwendigen technischen und organisatorischen Massnahmen, damit der

Datenschutz aller Personen eingehalten ist.

Nun wiinsche ich Ihnen eine spannende Lektire und einen wunderschénen Herbst.

Sascha Fasel
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AKTUELLES AUS DER SCHEIDEGG
ICH BIN...

Am 3. Januar 2023 habe ich meine neue berufliche Herausforderung als Berufsbil-
dungsverantwortliche Pflege in der Scheidegg angenommen. Ich traf auf viele mo-

tivierte Menschen, welchen die Ausbildung neuer Fachkrafte wichtig ist.

Meine berufliche Laufbahn begann 1986 im Biirgerspital Solothurn. Dort habe ich
meine dreijahrige Ausbildung zur diplomierten Pflegefachfrau absolviert. Bereits
wahrend dieser Zeit habe ich meine Freude an der Begleitung jingerer Studieren-
den entdeckt. Ich habe wahrend 14 Jahren im Blirgerspital als diplomierte Pflege-
fachfrau und Berufsbildnerin gearbeitet. Anfang 2004 habe ich eine Stelle als Be-
rufsbildnerin im Spitalzentrum Biel angenommen. Mich hat dabei die Zweisprachig-
keit auch in der Ausbildung gereizt. Von Studierenden, welche ich in Biel unterrich-
tete, habe ich viel Spannendes lber die Pflege im Langzeitbereich erfahren. Um mir
weitere Einblicke zu verschaffen, habe ich mir als Prifungsexpertin fiir Fach-
frauen/Fachmanner Gesundheit bewusst Priifungen in unterschiedlichen Pflegehei-
men ausgesucht.

Fir mich war durch diese Einblicke klar geworden, dass mich mein Weg im Bil-
dungs- und Pflegebereich friiher oder spater in ein Alterszentrum fiihren wird. Mit
dieser Funktion als Berufsbildungsverantwortliche Pflege in der Scheidegg habe ich
die ideale Arbeit gefunden. Dabei steht fiir mich immer der Mensch im Mittelpunkt,
seien es Bewohnende oder Lernende/Studierende.

Privat lebe ich mit meinem Partner und unseren 4 Chinchillas in einem eigenen
Haus im Kanton Solothurn. In der Freizeit trifft man uns oft an Rock-Konzerten oder

Musik-Festivals im Sommer.
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"Fiir uns ist das Ausbilden des Pflegenachwuchses eine Herzens-
angelegenheit" - was heisst das fiir uns?

Unsere Senioren haben nach einem langen, arbeitsreichen Leben ein Anrecht auf
professionelle Pflege. Deshalb ist es uns wichtig, dass wir in diesem Sinne den
Pflegenachwuchs ausbilden: "Pflege fagt!"

Herzliche Gratulation zum Ausbildungsabschluss

Carmen Leibundgut

Deja Myznikova
Manuela Rickenbacher

BBV Pascale Jaggi

Mili Netserab, Abteilung 1
Gentiana Rahimi, Abteilung 2
Muhamet Gaxherri, Abteilung
2

Hilke Krug, Abteilung 3
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IMPRESSIONEN

Parkfest 1. Juli 2023

Festlichkeiten zum 1. August 2023

fur Mietende und Bewohnende

Anlasse werden nur zum Erfolg dank einerseits dem Engagement

der Mitarbeitenden vor und anderseits derer hinter den Kulissen.
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UNTERHALTUNG

In diesem Ratsel werden vier Gegenstande im Ausschnitt dargestellt.
Was koénnte das sein?

Zwiebel Paprika Tomate Kiwi

(www.Raetseldino.de)

Aller guten Dinge sind drei in der Scheidegg

1. | Wie viele Kilogramm Kartoffeln verarbeiten wir pro | 2206100 <)
Jahr?

2. | Was ist die Hobbysportart von Marianne Studer am [ |5elslAZ¢ ¢

Empfang?
3. | Wie viele Freiwillige sind im Einsatz fiir unsere 17 Freiwillige
Bewohnenden?
Veranstaltungen
Jubilarenanlass 10.09.2023 Weitere Informationen folgen.

Angehorigennachmittag 25.11.2023 Weitere Informationen folgen.
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scheideggAktuell

SO SCHUTZEN /_
WIR UNS. \J

)
Gegen Grippe impfen.
Die wirksamste und einfachste Methode, sich vor einer Grippe zu schitzen, ist die jahr-
liche Impfung im Herbst. Sie wird Ihnen insbesondere empfohlen, wenn Sie ein erhohtes
Komplikationsrisiko bei einer Grippeerkrankung haben. Oder wenn Sie privat oder beruf-
lich direkten Kontakt zu Personen mit einem erhohten Komplikationsrisiko haben.

~—
—_—

Mehrmals taglich liften.

) I:foten verdunnt die Konzentration von Viren in Innenraumen und erlaubt, das Risiko einer
%) Ubertragung zu vermindern. Deshalb empfehlen wir, Rdume und Bereiche, in denen sich
Personen aus unterschiedlichen Haushalten aufhalten, regelmassig gut zu liften. Sollten
es die Temperaturen erlauben, ist es sinnvoll, die Fenster fir langere Zeit gedffnet zu
lassen. Weitere Informationen finden Sie auf der Webseite

Maske tragen.

Sie kénnen weiterhin Masken tragen, wenn Sie das mochten. Abstand halten und Maske
— tragen helfen, das Risiko einer Ubertragung von Grippeviren und anderen Erregern

‘ . (z. B. Coronavirus) zu reduzieren. Wenn Sie besonders gefahrdet sind oder Kontakt zu

besonders gefahrdeten Personen haben, kann es sinnvoll sein, eine Maske zu tragen.

Wenn Sie Krankheitssymptome verspiren, halten Sie bitte Abstand und tragen Sie eine

Maske. Noch besser: Bleiben Sie, wenn mdoglich, zu Hause.

S
)
In Taschentuch oder Armbeuge husten und niesen.
Halten Sie sich beim Husten und Niesen ein Papiertaschentuch vor Mund und Nase.
Papiertaschentuch nach Gebrauch in Abfalleimer entsorgen. Waschen Sie sich danach die
Hande mit Wasser und Seife. Wenn Sie kein Taschentuch zur Verfigung haben, husten
und niesen Sie in lhre Armbeuge.
~—
)
O o i % o
o] ooooo Griindlich Hande waschen oder desinfizieren.
o o Waschen Sie sich regelmassig und griindlich die Hande mit Wasser und Seife. Oder
desinfizieren Sie sie. Zum Beispiel, wenn Sie nach Hause kommen, nach dem Schnauzen,
Niesen oder Husten und bevor Sie essen oder Essen zubereiten.
~—

SCHUTZ
VOR DER

Eidgendssisches Departement
Bundesamt fir Gesundheit BAG

GRIPPE

Impf-Infoline 0844 448 448, www.schutzvordergrippe.ch

https://impfengegengrippe.ch/de-ch/impfunqg/grippeimpfcheck.html
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