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ALTERSZENTRUM

Montag
29. Juni

Dienstag
30. Juni

Mittwoch
o1. Juli

Donnerstag
02. Juli

Freitag
o3. Juli

Samstag
04. Juli

Sonntag
os. Juli

Fleischdeklaration:

Mittagessen

sKornsuppe
Xk

Currygeschnetzeltes
Pilavreis
Friichtegarnitur

Bouillon Gemiisestreifen
X Xk kK

Paniertes Schnitzel
Rosmarinkartoffeln
Vichy Karotten

Apfel-Ingwer-Suppe
Xk %k

Rindsragout
Teigwarenz6pfli

Marktgemise
Xk

Crémeschnitte

Orangen-Karottensuppe
X >k >k

Gefiillte Pouletbrust
Getreidetatschli
Kohlrabi

Bouillon Fladli
> >k >k

Petersfisch Pariser Art
Salzkartoffeln
Zucchetti

GemiUisesuppe
X %k

Rindshamburger
Bratkartoffeln
Riiebli

Bouillon Fideli
> >k >k

Kalbsbraten
Nudeln

Glacierte Erbsen
> 5k >k

Zweierlei Schoggimousse

Wochenhit
> >k >k

Vitello Tonnato
mit Pizzabrotli
Salat vom Buffet

Vegihit
X >k >k
Kichererbsen Nuggets
Pommes frites

Salat vom Buffet

Guten Appetit

- Wo nichts anderes vermerkt ist, verwenden wir Fleisch aus der Schweiz

- Fleisch aus Ungarn und Brasilien kann mit Antibiotika und Leistungsférderer versetzt sein
Ab Januar 2006 sind wir verpflichtet sie darauf hinzuweisen, dass in unsern Speisen und Gerichten folgende allergene Stoffe enthalten sind: glutenhaltiges Getreide,
Milch, Eier, Fisch, Krustentiere, Sojabohnen, jegliche Nussarten, Sesamsamen, Sellerie, Senf und Sulfide

Abendessen

Suppe
Xk
Kartoffelgratin mit

heissem Schinken
Xk >k k

Milch & Kaffee

Suppe
>k >k >k
Rohschinken mit Melone
Brotli
Xk >k >k
Milch & Kaffee

Suppe
Xk

Ochsenmaulsalat

schén garniert mit Brotli
kkx

Milch & Kaffee

Suppe
Xk k

Kaseplattli mit heissen
Gschwellti
Xk
Milch & Kaffee

Suppe
*kx
Spaghetti mit Tomatensauce

Parmesan und Kirschkompott
%k %k

Milch & Kaffee

Suppe
Xk >k

Fotzelschnitte
Zimt-Zucker

Frichtekompott
%k >k

Milch & Kaffee

Suppe
k) k%

Sonntagsbuffet
Gluschtige Fleischplatte
Kdse und Friichte

Feigen-Baumnussbrot
%k k

Milch & Kaffee



