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ALTERSZENTRUM

Mittagessen

Montag
13. Juli

Dienstag
14. Juli

Mittwoch
15. Juli

Donnerstag
16. Juli

Freitag
17. Juli

Samstag
18. Juli

Sonntag
19. Juli

Bouillon Sternli
> >k %

Kalbshackbraten
Apfel-Ingwer-Sauce
Bratkartoffeln
Karotten

Spargelcrémesuppe

Pouletragout
Orange-Currysauce
Pestonudeln
Pfirsich

Bouillon Fladli
% >k *k

Fischknusperli
Pommes frites

Mischgemuse
X >k %k

Schwarzwilderschnitte

Bouillon mit Griess
Xk k

Pouletsteak

Sauerrahm-Ingwersauce

Kartoffelstock
Butterbohnen

Minestrone
> >k %

Britsaltimbocca
Thymiankartoffeln
Blumenkohl

Geflugelcremesuppe
Xk >k

Schinkenbananen
Currysauce
Reis

Kurbiscremesuppe
Xk >k

Schweinsbraten
Dauphinkartoffeln

Kohlrabi mit Krauter

X %k Xk

Panna Cotta Fruchtsauce

Fleischdeklaration:
- Wo nichts anderes vermerkt ist, verwenden wir Fleisch aus der Schweiz

- Fleisch aus Ungarn und Brasilien kann mit Antibiotika und Leistungsforderer versetzt sein
Seit Januar 2006 sind wir verpflichtet, Sie darauf hinzuweisen, dass in unseren Speisen und Gerichten folgende allergene Stoffe enthalten sind: glutenhaltiges Getreide,

Milch, Eier, Fisch, Krustentiere, Sojabohnen, jegliche Nussarten, Sesamsamen, Sellerie, Senf und Sulfide

Wochenhit
K >k >k

Vitello Tonnato
schon garniert
Salat

Geburtstagsmenti
Magdalena Staub

l‘,'

» ,, "* / ‘
\@" %
’f “:&'
¢ M Herz(chen
/n' (uckwmch , K%

Vegihit
% 5k >k
Gefiillte Teigwaren
Chilli-Pestosauce

Salat

Guten Appetit

Abendessen

Suppe
Xk >k
Hirseplatzli mit
Gemiiseragout
k%>
Milch & Kaffee

Suppe
Xk >k

Belegte Brotli

schon garniert
Xk %

Milch & Kaffee

Suppe
Xk

Aprikosenwdhe mit Rahm
X %k
Milch & Kaffee

Suppe
Xk

Siedfleischsalat mit

hausgemachten Brot
X% >k %k

Milch & Kaffee

Suppe
Xk k

Hornli mit Brosmeli

Apfelmus
%k >k

Milch & Kaffee

Suppe
* k%

Kaseplattli mit
heissen Gschwellti
Xk 5k >k
Milch & Kaffee

Suppe
X >k %k

Sonntagsbuffet
Gluschtige Fleischplatte
Kdse und Friichte

Feigen-Baumnussbrot
Xk >k

Milch & Kaffee
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