Wochenplan Aktivierung

Montag
29. Juni

Dienstag
30. Juni

Mittwoch
01. Juli

Donnerstag

02. Juli

Freitag
03. Juli

Abteilungs-
Besuche
8:45-10:00
Themengruppe
10:30-11:15

Abteilungs-
Besuche
8:45-10:00
Gemeinsam in

Bewegung
10:30-11:15

Kurzzeit-
Aktivierung
8:50-9:40

Gemeinsam in
Bewegung
10:30-11:15

Abteilung 1

G. Wyssmann

Abteilung 2

G. Wyssmann

Abteilung 3

G. Wyssmann

Abteilung 2
G

Wyssmann

Abteilung 1
A. Schnider

Abteilung 3
A. Schnider

Gedachtnistraining Blro

10:15-11:1

Aktivierung

EG
A. Schnider

ALTERSZENTRUM

Gemeinsam in
Bewegung
14:30-15:15

Abteilungs-
Besuche
15:30-16:00

Erinnerungen
auffrischen
16:10-17:00

Spiel und Spass
14:00-14:45

Musikwunsche
erfullen
15:30-16:15

Kurzzeit-
Aktivierung
13:20-14:30

Stricken und
Hakeln
14:00-16:00

Stublitreff
15:00-16:00

Abteilung 1
G. Wyssmann

Abteilung 2
G. Wyssmann

Abteilung 2
G. Wyssmann

Abteilung 1

G. Wyssmann

Abteilung 3
G. Wyssmann

Abteilung 2
A. Schnider

Park Café
M. Lobsiger

Abteilung 2
A. Schnider

Samstag Parkfest
04. Juli 10:00-16:30
Jeder Sommertag ist ein kleines Geschenk.
Das Aktivierungsteam wunscht lhnen eine Woche voller neuer Freude.




